
義工周潔瑩

期 待 已 久 的 義 工 隊 「 春 茗 聚 餐 」 於 2 月 2 6 日 晚 上 舉 行 。

近 四 十 位 義 工 、 義 工 家 屬 和 朋 友 ， 齊 集 於 新 界 東 九 龍 灣

辦 事 處 6 樓 康 樂 室 ， 參 加 今 年 的 聚 餐 活 動 。

聚 餐 開 始 前 ， 有 義 工 們 打 乒 乓 球 、 有 人 在

擲 飛 鏢 一 決 高 低 、 亦 有 義 工 朋 友 高 歌 一 曲 以 娛

聽 眾 。

七 時 許 ， 召 集 人 「 泰 官 」 致 辭 歡 迎 大 家

後 ， 「 鄧 爺 」 便 播 放 他 的 精 心 製 作 ， 義 工 隊 去

年 各 項 活 動 的 精 彩 片 段 ， 讓 大 家 回 味 。 隨 後 ，

聚 餐 開 始 ， 各 人 享 用 各 款 美 食 ； 當 中 最 受 歡 迎

的 可 算 「 子 浩 」 精 心 泡 製 的 咖 哩 慢 煮 牛 腩 、

Ma r g a r e t及 廖 太 親 自 製 作 的 甜 品 和 D i o n n e耐 心 烤

焗 的 蒜 茸 多 士 等 。 大 家 一 邊 享 用 美 食 ， 亦 借 此

機 會 大 家 互 相 交 流 問 好 。 餐 後 ， 由 義 工 隊

的 一 位 活 躍 成 員 廖 仁 彬 頒 發 感 謝 狀 給 各 位

義 工 。 廖 先 生 是 本 署 退 休 多 年 的 助 理 署

長 ， 經 常 參 加 義 工 活 動 。 最 後 ， 全 體 義 工

來 一 張 大 合 照 ， 將 當 晚 歡 樂 和 美 好 的 時 光

留 住 ， 互 道 晚 安 後 ， 才 依 依 不 捨 地 結 束 今

年 的 「 春 茗 聚 餐 」 。
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2 0 1 5 年 1 2 月 5 日 我 們 水 務 署 義 工 隊 一 行 7 人 ， 有 幸 參 與

由 社 會 福 利 署 主 辦 一 年 一 度 的 「 2 0 1 5 香 港 義 工 嘉 許 禮 」 ， 負

責 協 助 活 動 進 行 。 適 逢 國 際 義 工 日 ， 向 全 港 義 工 致 意 ， 真 是

別 具 意 義 。 義 工 們 獻 出 愛 心 、 時 間 、 精 神 和 才 能 ， 不 望 回

報 、 幫 助 他 人 、 服 務 社 會 ， 實 在 令 人 敬 重 ！

嘉 許 禮 中 ， 分 別 是 以 個 人 及 團 體 名 義 得 獎 ， 有 不 少 獲 獎

人 士 都 是 8 0 多 9 0 歲 的 人 士 ， 他 們 依 然 退 而 不 休 ， 做 義 工 幫 助

他 人 ， 堅 持 活 到 老 學 到 老 ， 真 是 值 得 我 們 學 習 。

當 天 最 令 人 感 動 的 ， 是 傑 出 義 工 蘇 英 蘭 女 士 的

分 享 。 她 在 8 8 年 車 禍 中 ， 失 去 左 手 和 左 腳 ， 醫 生 一

度 斷 定 她 下 半 生 要 在 病 床 上 度 過 ， 可 是 她 並 未 放

棄 ， 依 然 樂 觀 面 對 人 生 ， 以 一 手 一 腳 照 顧 家 人 ， 積

極 參 與 義 工 服 務 。 她 不 但 克 服 身 體 殘 障 ， 更 不 斷 將

愛 傳 遞 ， 無 私 奉 獻 的 精 神 實 在 令 人 敬 佩 。

助 人 為 樂 ， 做 義 工 可 以 擴 闊 眼 界 ， 不 但 可 以 幫

助 有 需 要 的 人 ， 更 可 以 令 愛 得 以 延 續 。
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或 許 你 跟 我 一 樣 ， 結 了 婚 有 了 孩 子 後 已

很 久 沒 有 走 進 戲 院 看 電 影 。 在 家 中 櫃 裏 ， 發

現 不 知 何 時 買 的 港 產 片 《 桃 姐 》 光 碟 。 電 影

講 述 劉 德 華 飾 演 的 R o g e r 與 自 幼 照 顧 他 長 大

的 家 傭 桃 姐 （ 葉 德 嫻 飾 演 ） 之 間 ， 一 段 老 僕

與 少 主 儼 如 母 子 的 真 摯 感 情 。 桃 姐 年 老 中 風

後 ， 要 入 住 安 老 院 。 有 一 幕 講 中 秋 節 有 團 體

到 安 老 院 表 演 ， 桃 姐 不 發 一 言 ， 只 是 呆 呆 地

看 着 。 戲 中 安 老 院 老 闆 說 人 口 老 化 越 來 越 嚴

重 ， 經 營 安 老 院 是 一 門 生 意 云 云 。

今 年 1 月 我 獲 兩 位 已 退 休 的 同 事 ， 莫 女 士

和 M i c h a e l ， 邀 請 加 入 水 務 義 工 隊 。 第 一 次 活

動 是 探 訪 安 老 院 ， 我 還 帶 了 我 九 歲 的 孩 子 。

水 務 義 工 隊 成 員 賴 生 彈 結 他 ， 康 叔 彈 電 子

琴 ， 而 S t e p h a n i e 及 龍 哥 唱 歌 跳 舞 ， 真 是 「 熱

烈 地 彈 彈 ， 熱 烈 地 唱 唱 」 。 我 問 身 旁 的 老 婆

婆 ， 「 你 喜 歡 甚 麼 歌 ？ 懂 不 懂 唱 呀 ？ … 」 她

哼 着 歌 ， 究 竟 聽 到 我 的 問 題 嗎 ？ 表 演 過 後 ，

我 和 孩 子 由 姑 娘 帶 到 院 舍 派 禮 物 給 行 動 不 便

的 院 友 ， 他 們 有 的 睡 着 ， 有 的 見 到 我 們 便 動

一 動 ， 我 們 唯 有 將 禮 物 放 在 他 們 牀 邊 。

根 據 牌 照 處 的 記 錄 ， 在 2 0 1 3 年 9 月 ， 居

住 於 私 營 安 老 院 的 長 者 人 數 達 3 9 0 0 0 。 立 法

會 秘 書 處 最 近 發 表 有 關 「 人 口 老 化 的 挑 戰 」

的 《 研 究 簡 報 》 指 ， 資 助 安 老 院 舍 宿 位 的 數

目 卻 在 過 去 十 年 幾 乎 維 持 不 變 ， 出 現 了 資 助

宿 位 申 請 人 數 眾 多 及 輪 候 時 間 頗 長 的 問 題 。

輪 候 冊 上 許 多 長 者 申 請 人 在 未 獲 編 配 宿 位 前

已 經 離 世 ， 相 關 數 字 在 2 0 1 4 年 達 5 5 6 8 人 ，

創 過 去 十 年 來 的 新 高 。

人 在 生 命 的 最 後 階 段 ， 期 盼 得 到 伴 侶 和

家 人 照 顧 。 在 安 老 院 度 過 餘 下 的 歲 月 ， 我 想

不 是 長 者 所 渴 望 。 香 港 人 口 老 化 越 來 越 嚴

重 ， 你 願 意 瞭 解 多 些 嗎 ？

探 訪 安 老 院 時 留 影
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