
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水務署義工隊 盲人觀星傷健營 2015 

鍾錦山

電機工程師/工程計劃(5) 

2015 年 10 月 17 日的早上是一個特別日子。水務署義工隊召集人姚敏嫺及客戶

服務的工程師霍嘉麗率領約 30 位義工隊隊員在旺角集合，一起浩浩蕩蕩地前往

西貢萬宜水庫西壩附近的創興水上活動中心，參加 2 日 1 夜的「盲人觀星傷健營」

由社會福利署主辦的第 6 屆「盲人觀星傷健營」有超過 70 家工商機構、非牟利

團體、學校及多個政府部門參與。水務署一向支持此活動，自 2013 年起更成為

其中一個協辦單位，一起推廣社會共融，並為 2,200 多名營友提供所需用的潔淨

水。一如以往，今屆觀星營吸引了各類參加者：包括殘障人士、新來港人士、少

數族裔、學生及來自商界及政府部門等。另外，大會更邀請到 90 多位來自茂名、

廣州及深圳的視障人士來港參與活動，進一步體現共融無疆界的精神。

可能社會對盲人觀星仍存有疑慮。當然，視障人士很難像正常人一般可以用肉眼

觀看整個星空；但從另一個角度看，盲人是可以觀星的，因為藉著主辦單位提供

的凸點星圖、凹凸月面圖等道具，加上義工們的現場講解，視障人士一樣可以用

手去摸、用耳去聽和用心去感受漫天星宿的瑰麗景象，同時達致各界推廣社會傷

健共融的理念。

活動開幕典禮由勞工及福利局局長張建宗與包括署長在內的主禮嘉賓團一起主

持。主禮嘉賓戴上特製眼鏡，感受視障人士的狀況，並與在場的參加者一起參與

「千人手語歌」，以手語演繹活動主題曲《星光》，為是次活動揭開序幕。今年傷

健營的活動可謂包羅萬有：包括觀星環節、遠足觀日出、傷健共融水上活動、傷

健共融戶外定向比賽、導盲犬體驗、攤位遊戲、航拍體驗及天文知識講解等大型

戶外活動。

義工隊今年設計了一系列遊戲，悉心考慮安全細節，務求能全面照顧傷殘人士的

需要，讓所有蒞臨攤位的營友都可以樂在其中。當晚，義工們與過千位營友一同

在草地上紮營觀星，並在天文台義工的講解下了解到更多觀星的理念。原來中國

古代把星空中若干鄰近的恆星組合在一起，並以人世事物或職位名稱，來加以命

名。這種的恆星組合稱為星官，與西方星座有異曲同工之妙。

整個旅程昀令我印象深刻的就是觀日出。凌晨三時許，營友們一起由萬宜水庫西



 

 

 

壩步行 2 小時到萬宜水庫東壩看日出。雖然天氣寒冷，但沿途見到傷健營友一起

完成這項的活動，給我們體驗到同一天空下，只要努力就能做到社會共融訊息。

觀日之後，長達 27 小時的活動亦正式結束。

我很高興能參加今次活動，亦很高興能透過一些遊戲來認識不同朋友。並祝願每

個人都可以活得精彩和擁有快樂的人生，傷健共融，無分彼此。




