
 

   
 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

建造業義工獎勵計劃 2021

「評審嘉許 — 優秀社福機構協作」金獎
水務署義工隊

「 2021 建造業義工嘉許禮」已於 2021 年 7 月 18 日舉行，水務署聯同香港防癌會

及渠務署協作的項目「香港防癌會 — 癌症病人照顧者全面手冊 」奪得「評審

嘉許 — 優秀社福機構協作」金獎。

患上癌症是一個人一生中可能面對最可怕的事情，同時對癌症病人的照顧者亦造

成很大的壓力。他們需要適當的支援，但市面上暫時較為缺乏這方面的資料，特

別是以中文編寫的資料。就算有這樣的資料，也可能來自不同的渠道，令面對艱

難處境的當事人要花費很多時間來蒐集和整理。「癌症病人照顧者全面手冊 」

旨在為癌症病人和照顧者提供一套全面性的指引。 渠務署和水務署義工隊支持

香港防癌會製作這本手冊，兩隊義工隊一同負責手冊中多段訪問影片的拍攝工作、

後期製作和技術支援，籌劃整個拍攝安排，包括聯絡義工、拍攝技巧及後期製作

訓練、籌備拍攝器材、進行影片拍攝等。

工程師余溢衡：「我們義工隊參與這個項目已經差不多兩年了，由一開始的訪談

拍攝，到後來的外景動態拍攝，工作雖然甚具挑戰性，但亦帶來很大的滿足感。

過程中亦認識到來自不同領域的義工朋友，大大擴闊我的領域。最後，希望這個

義工項目能夠幫助到癌症病人及其照顧者，走過最艱難的時間。」

工程師潘晃筠：「我很高興能夠參與今次這個項目！在整個活動當中，令我深深

體會到癌症除了對患者帶來痛楚外，其家人／朋友亦會受到巨大壓力，而這些照

顧者往往都被忽視。所以這個項目正正能幫助癌症病人及其家人提供一套完整的

資訊，如醫學知識、食療、財務管理和家居安排等，同時亦安排癌病過來人或照

顧者與患者分享經歷，為他們減輕壓力，走出困局。此外，為了令讀者能更易吸

收這些資訊，我們特意製作影片，以代替傳統長篇大論的文字。由於自己本身對

製作影片是毫無經驗，多得有一班具有豐富攝影經驗的義工帶領，甚至有幸與電

視製作總監梅小青女士及金牌剪接王育明先生會面，令我學懂了一些攝影技巧、

燈光處理、場景佈置等等，使整個攝影能順利完成。」



 
 

 

 

 

 

  

建造業海岸清潔日
水務署義工隊

一年一度的建造業海岸清潔日於 2021 年 7 月 3 日舉行，我們竟然有多達 47 位義

工一早起身來到這個沒有巴士直達、落車後需要行二十多分鐘才可到達的大嶼山

大浪灣清理垃圾。盧國華署長也身體力行參與這個活動。另外，建築署、土木工

程拓展署、渠務署、機電工程署和路政署的義工隊亦有參與。

在酷熱天氣下，義工們不怕炎熱、不怕污糟、不怕辛苦持續 1 個多小時撿拾垃圾，

為大浪灣回復清潔、天然的原貌。衷心感謝義工們支持海灘清潔活動，攜手保護

海岸。特別要多謝姚志勤 (Ken)、夏俊偉 (Vincent)等等同事幫忙籌辦活動，令活動

可以圓滿舉行。


