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如有查詢，歡迎致電
3701 5012聯絡康體會。

We Want You !

等你來參加!

乒乓球錦標賽     4月

水記鏢王大賽     3月

水塘盃(7人足球)   4月至5月

我和I v y唱山歌

結他樂隊大合奏

我和耀榮跳唱小蘋果

愛心探訪伸手助人協會匯豐銀行
基金樂富護老院   2019年8月17日  

『健障行』•共融•運動同樂日
  10月13日  

耆康會荃葵青區長者綜合
服務中秋探訪  2019年8月31日  

苗圃挑戰12小時慈善越野
馬拉松2019  2019年10月27日 

雖然我已離開水務署兩年，但作為水務署義工隊的成員，仍然經常和一班現職或

退休的舊同事有聯絡。每次參加水務署的義工活動都能見到老友，彷彿自已從未離開

水務署這個快樂大家庭，非常開心。由於膝患，我近年已很少參加須要多走動及長時

間站立的活動，主要是參與各類的表演活動。過去兩年，義工隊除了到安老院及展能

機構表演外，更被不同機構邀請去到酒樓，社區會堂及屋邨參與表演活動。為了令表

演更加有娛樂性，我們經常嘗試加入新元素去吸引觀眾。

2019年1月19日我們應獅子會邀請到北角區的酒樓參與敬老活動。由於北角區多

福建人，我和拍檔方耀榮一齊合唱閩南話歌曲「干一杯」，增加各長者的親切感。耀

榮雖然完全不懂閩南語，但他只花了一晚時間就學會，還唱得似模似樣，大受觀眾歡

迎。2019年2月23日義工隊到香港仔漁光邨參加一個居家安老計劃，我和署長的秘書Ivy 

Pak唱山歌，送花給現場長者並邀請他們一齊合唱，令到各長者都非常雀躍。2019年4

月27日我們到安華展能中心表演，我和耀榮再次合作，模彷溫拿樂隊成員，又跳又唱

合演一曲「小蘋果」，使現場觀眾捧腹大笑。2019年8月17日義工隊去探訪樂富護老院

時，增添了一隊表演隊伍，是由前水務署ABC樂隊結他手賴國明帶領的結他隊，成員

包括前工程師黃造德、前總工程師江覺靜及前助理署長錢柱森。他們表演經典金曲，

使現場長者陶醉在昔日美好時光。

有些舊同事踫面時會問我會不會回水務署或其他政府部門擔任合約工作，退休生

活實在太精彩，每次表演又要動腦筋花時間去練習，所以絕對不想再工作。哈哈哈！

退休義工樂 

林文鵬
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